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Jueves 22 de agosto

9:0029:15 h. APERTURA

9:15 a2 10:00 h.

Plenaria de Apertura: Ciencias del comportamiento para transformar habitos de
alimentacion
Disertante: Ing. Federico Fros Campelo

10:00211:20 h.
SIMPOSIO. Salud Piblica: Sistemas Alimentarios Sostenibles en Argentina

Coordinador: Lic. Sergio Britos
Disertantes

1. Guias Alimentarias basadas en Sistemas Alimentarios
Lic. Gabriela Flores

2. Transicion hacia dietas saludables y sostenibles
Lic. Mariana Albornoz

3. Perspectivas en ganaderia sustentable
Lic. Diego Gauna
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11:20 2 11:40 h. RECESO

11:40 2 13:00 h.

SIMPOSIO. Manejo de las dislipemias de 0 a 100 afios.
Coordinador: Dr. Silvio Schraier.
Disertantes

1. Nifosy adolescentes
Dra. Maria B. Araujo

2. Adultos
Dr. Eduardo O. Esteban

3. Dislipidemias en el adulto mayor
Dr. Silvio Schraier

13:00 a 14:00 h. SIMPOSIO

14:00 2 14:30 h.
ENCUENTRO CON EXPERTO: Neofobias a la tecnologia alimentaria
Coordinadora: Lic. Silvina E. Tasat

Disertante: Dra. Mara Galmarini

14:30 2 15:40 h.

SIMPOSIO. Evaluacion Pre deportiva en adultos.
Coordinadores: Dres. Marianella Aguirre Ackermann y Fernando Krinsky
Disertantes:

1. Evaluacion CV pre deportiva
Dra. Tabatha Rivas

2. Evaluacion nutricional en la preparacion para la actividad fisica.
Dra. Vivian Sanz

3. Uso seguro de suplementos nutricionales
Lic. Eugenia Gancedo



07 Vi

&
é \Q IV Jornadas Nacionales \“’
<) de Obesidad
Nutricién innovadora para un futuro saludable S e e e

21-22-23 | Agosto | Universidad Catlica Argentina (UCA) | Pto. Madero

15:40 2 16:00 h. RECESO

16:00 a 16:30 h.

ENCUENTRO CON EXPERTO. Fermentados y desnutricion: ;Qué es el YOGURITO?
Coordinador: Dr. Horacio Gonzalez

Disertante: Dra. Maria Pia Taranto

16:30817:00 h
CONTROVERSIA. Alimentacion Basada en Plantas. éSIEMPRE O A VECES?
Coordinador: Lic. Sergio Britos

Disertantes: Lic. Marcela Manuzza y Lic. Jessica Lorenzo

17:00 a 18:00 h.

SIMPOSIO. La Experiencia de la atencion clinico nutricional por telemedicina
Coordinador: Santiago Troncar

Disertantes

1. TCA/cetogenica
Dra. Marisa Armeno

2. Bariatrica
Dra. Lilia Mabel Cafaro

3. Diabetes
Dr. Enrigue Majul

Jueves 22 de agosto

10:00 a 11:00 h.

Mesa conjunta GT Obesidad y GT Trastornos de la Conducta Alimentaria
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e Mesa: EnREDados: los trastornos alimentarios y la obesidad detras de las redes sociales
e Coordinadora: Dra. Maria Virginia Busnelli y Lic. Paula Salaberry
- Tema “Redes sociales, TCA y salud mental”.
Disertante: Dr. Matias Rodriguez Etchegaray
- Tema “Desplazando el estigma: redes sociales y su papel en el didlogo sobre
obesidad”.

Disertante: Dra. Analia Lofrano

11:00 2 11:30 h. Receso

11:30212:30 h.

Mesa conjunta GT Cirugia Bariatrica y GT Actividad Fisica

o Coordinadora: Dra. Claudia Valenti
e Tema: Preservacion del musculo en el descenso de peso post cirugia bariatrica, ées
posible?

e Disertantes: Dra. Marianela Aguirre Ackermann, Lic. Natalia Pampillon y Lic. Susana Arturi

12:30213:00 h.
Mesa GT Nutricidn transgeneracional y salud futura

e Coordinadora: Dra. Adriana Roussos

e Tema: Resultados preliminares de la encuesta sobre conocimiento DOHaD a
profesionales de la salud y estudiantes avanzados
e Disertantes:

- Dra. Miriam Tonietti: “Introduccion al concepto DOHaD”
- Dra. Chuan Chuan Lin: “Presentacion de los resultados preliminares de la encuesta”



07 Vi
@( \Q IV Jornadas Nacionales

de Obesidad

Nutricién innovadora para un futuro saludable Sociedad Argentina de Nutricién
21-22-23 | Agosto | Universidad Catlica Argentina (UCA) | Pto. Madero

(G

14:00 a2 14:30 h.

Mesa GT Terapia cetogénica para epilepsia refractaria y enfermedades neurometabdlicas
Tema: Nuevos avances mas alla de la epilepsia

e Coordinadora: Dra. Cecilia Diez

o Disertantes: Dras. Marisa Laura Armeno y Antonella Verini

14:30 2 15:00 h.

Mesa GT Nutricidn y Pediatria

Tema: APLV: nuevas miradas en el tratamiento

e Coordinadora: Dra. Patricia Jauregui Leyes

e Disertante: Lic. Mariana Laura Perez

15:00 2 15:30 h.

Mesa GT Nutricidn y Salud Publica

Tema: Testimonios de la situacion social y su relaciéon con la obesidad y el hambre en los

comedores comunitarios

e Coordinadoras: Lic. Mariana Batista y Lic. Gabriela Olagnero

o Disertante: Lic. Noemi A. Perri

15:30 a 16:00 h. Receso

16:00 a2 16:30 h.
Mesa GT Enfermedad Celiaca

Tema: Costo y disponibilidad de alimentos libres de gluten en CABA y PBA

e Coordinadora: Prof. Dra. Andrea F. Gonzalez
e Disertantes: Lic. Maria de la Paz Temprano y Lic. Paula C. Cabrera

® Panel reactivo: Dra. Gabriela Fedele
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16:30a 17:00 h.
Mesa GT Nutricidn en el Adulto Mayor

Tema: Construccion de un cuerpo sano para una vejez vital

e Disertantes: Dra. Andrea Cassi

e Coordinadora: Dra. Graciela C. Mac Donnell

17:00 a 18:00 h.

SIMPOSIO HALEON
Inmunonutricion: Explorando el impacto de los micronutrientes

Disertante: Dra. Mdnica Katz

m Av. Alicia Moreau de Justo 1680

C.ABA

Viernes 23 de agosto

9:00 a 9:50 h.
PLENARIA DOHaD

Bajo peso al nacer e impacto durante el curso de vida

Coordinadora: Dra. Eva Lopez Gonzdlez

Disertante: Dr. Alejandro Dinerstein
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10:00 a 11:20h.
SIMPOSIO. Uso de la Tecnhologia en el seguimiento y tratamiento de la DM1.

Coordinadora: Dra. Laura V. Gaete
Disertantes

1. Impacto de los avances tecnoldgicos en nifios con DM1
Dra. Adriana B. Flores

2. Educacion nutricional y tecnologia
Dra. Natalia Presner

3. Ajuste de los sistemas de infusores integrados a MCG en la vida real
Dra. Maria Lidia Ruiz Morosini

11:20 a2 11:40 h. Receso

11:50 A12:20 h.
ENCUENTRO CON EXPERTO. Nuevas Formas de Diabetes. COmo diagnosticarlas.

Coordinadora: Dra. Miriam Tonietti

Experto: Dr. Alejandro de Dios.

12:30 A 13:00 h.
AVANCES EN NUTRICION. ¢ Quién realmente alimenta adecuadamente a su microbiota?

Coordinadora:

Disertante: Lic. Guadalupe Benavidez

13:00 A 14:00 h.

Simposio del Ministerio de Salud de la Nacién

HEARTS-D: cambiando el paradigma de la gestion en las ENT
Coordinadora: Dra. Liliana Medvetzky

Estrategia HEARTS

Dra. Alejandra Alcuaz

Via clinica de HTA

Dra. Natalia Vensentini
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Via clinica de DM2

Dra. Julieta Méndez. Via clinica de DM2
Via clinica de ER

Dr. Augusto Vallejos. Via clinica de ER

14:00 A 15:20 h.

SIMPOSIO. Cuando la obesidad es una novedad.
Coordinadora: Dra. Miriam Tonietti.

Disertantes

1. bDM1
Dra. Carmen Mazza

2. FQ: Nuevos riesgos nutricionales en la era de los moduladores
Dra. Adriana Fernandez

3. Psicofarmacos y obesidad
Dr. Sebastian Soneira

15:20 A 15:50 h.
ENCUENTRO CON EXPERTO. Nifios pequeiios y obesidad grave. ¢Cual es el rol de la
genética?

Coordinadora: Dra. Irina Kovalskys

Disertante: Dra. Marisa Armeno

15: 50 A 16:20 h. Receso

16:30 A17:30 h.
Plenaria de cierre. SIBO. Mitos y Verdades de un diagndstico reciente.

Coordinador: Dr. Brian M. Cavagnari

Disertante: Dra. Marina Orsi

17:30a218:00 h

ACTO DE CIERRE
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Viernes 23 de agosto

09:00 a2 09:30 h.

Mesa GT Soporte nutricional

Tema: Soporte nutricional en Tumores de TGl superior, experiencia en su manejo y nuevas

evidencias en inmunonutricion

o Coordinadora: Dra. Natalia A. Ghezzi

o Disertante: Dra. Andrea Cautivo Flores

09:30a10:00 h.
Mesa GT Terapéutica Nutricional en Diabetes Mellitus
Tema: Terapia nutricional en DM: abordaje basado en alimentos

o Coordinadora: Dra. Marcela de la Plaza

e Disertantes: Lic. Begofia Zugasti y Lic. Jorgelina C. Fernandez

10:00 a 10:30 h.

Mesa GT Microbiota y enfermedades cronicas

Tema: Microbiota y envejecimiento, nuevo potencial terapéutico?

e Coordinadora: MSc Angela Zuleta

o Disertante: Dra. Gisela Medrano
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10:302 11:0h h.

Mesa GT SAN Joven

Tema: Remision en diabetes mellitus tipo 2

e Coordinadora: Dra. Luciana G. Mangas Willging

o Disertante: Dra. Ludmila Palti

11:00 a2 11:30 h. Receso

11:30 2 12:00 h.

Mesa GT Errores congénitos del metabolismo

Mesa: Errores Congénitos del Metabolismo: conceptos basicos para su abordaje nutricional

e Coordinadora: Lic. Nélida E. Karavaski
- Tema “Bases médicas de los ECM”.
Disertante: Dr. Santiago Rivera
- Tema “Bases nutricionales de los ECM”.

Disertante: Lic. Jimena Fernandez Cervantes

12:00a12:30

Mesa GT Alimentos

Tema: Alimentacidn, nutricion y ritmos circadianos
o Coordinadora: Lic. Gabriela Saad

e Disertante: Dra. Maria Eugenia Leone
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13:00 a 14:00
SIMPOSIO LAB. CASASCO

Diabetes tipo 2 en el adulto mayor.
Coordinador: Dr. Hernan Franco

Disertantes: Dres. Susana Fuentes, Julio Nemerovsky y Hernan Franco

14:00 a 14:30 h.

Mesa GT Factores de Riesgo Cardiovascular y Diabetes Mellitus
Tema: Alteraciones del sueiio e impacto metabdlico y cardiovascular

e Coordinadora: Dra. Liliana Fuentes

e Disertantes: Dras. Silvana Milrad y Sandra Maserati

14:30 2 15:00 h.

Mesa GT Comportamiento alimentario
Tema: Impacto psicoldégico y nutricional de etiquetado frontal

e Coordinadora: Lic. Johanna Pees Labory

e Disertante: Dra. Mdnica Katz

15:00 a 15:30 h.

Mesa Capitulos Cuyo y Patagonia

Tema: Cirugia Bariatrica como puente al trasplante renal, tratamiento multidisciplinario

traspasando fronteras (Caso Clinico)

e Coordinadoras: Dras. Magali Sdnchez y Maria Fernanda Cascarén

e Disertantes: Lic. Carolina Pagano y Lic. Mariela Abaurre



