D)
EAN y SOCIEDAD ARGENTINA
W DE NUTRICION

JORNADA
“ACTIVANDO EL CAMBIO”

Organizada por el Grupo de Trabajo “Nutricién y Actividad Fisica”

Coordinadora: Dra. Claudia M. Valenti

Fecha: lunes 11 de septiembre de 2024

Horario: 18:00 a 20:30 h.

Modalidad: El evento se llevard a cabo en forma virtual a través de la plataforma Zoom vy
YouTube

Inscripciones: a través de la pagina Web: www.sanutricion.org.ar

Aranceles:
Socios con cuota al dia: sin cargo
No socios: $15.000

Programa:

‘0

» Como mejorar el perfil fisiologico para lograr los objetivos de un deportista
amateur
Lic. Susana Arturi

% Envejecimiento Saludable
Dr. Fernando Krynski

< ¢&Qué pasa con los nifios que no se mueven?
Dr. Pablo Posternak

% &COmo hacer posible el cambio? (Presentacidon de casos clinicos)
Lic. Carolina Palmero y Lic. Alejandro Battistone
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